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Startliste – SM-Sprint
2024-05-05

D12 1050 meter Start
– Annika Kalle Pedersen Holbæk OK 1393183
– Ella Reenberg Fredensborg OK 2126322
– Lisa Maj Abild AMOK 7212129
– Marie K. Brigsted FIF Hillerød 8201303
– Tilde Kjeldgaard Holbæk OK 2127795
– Vega Deiborg FIF Hillerød 441228
– Viktoria Sharpe á Argjahøvda OK Sorø 2442589

D14 1300 meter Start
– Agnes Dyrlund Pedersen OKR 8512054
– Dagmar Marager Allerød OK 8033360
– Ellen Dyrlund Pedersen OKR 8512058
– Silke Konring Larsen FIF Hillerød 8310951

D16 2550 meter Start
– Lærke Konring Larsen FIF Hillerød 8100131

D18 2825 meter Start
– Miri Brunstedt Nørgaard OK ØST Birkerød 8030406
– Teresa Søndergaard Pohl OKR 8050706

D20 2825 meter Start
– Louisa Oscarsson Søllerød OK 8119933

D21 2825 meter Start
– Anja Toft Mikkelsen Søllerød OK 1395510
– Cecilie Spendrup-Petersen Ballerup OK 8143249
– Jette Grimstrup Køge OK 2061681
– Kathrine Dyrsting Sandvang FIF Hillerød 1422376
– Maja Mærkedahl Lilleør Søllerød OK 1985009
– Maria M. Høyer Staugaard FIF Hillerød 8077744
– Marie Erskov Krogh OK ØST Birkerød 1401717
– Maya Bressendorf Petersen Ballerup OK 439312
– Mette Stub PI-København 8033389
– Nikita Bang PI-København 213945
– Rikke Quist Hansen Søllerød OK 1060589
– Rikke Xiao Lindbjerg Lyngby OK 1504176
– Sigrid Høyer Staugaard FIF Hillerød 8664228
– Tonje Pihl OKR 1422372
– Vera Mullerova Farum OK 8016642

D40 2575 meter Start
– Aline Harmand Søllerød OK 8040880
– Anne Marie Thommesen Ballerup OK 7201389
– Astrid Riis Holbæk OK 8003750
– Diana Cederberg Ballerup OK 8009298
– Gitte Jensen AMOK 2061651
– Helle Pitters Lyngby OK 8510337
– Line Lundsgaard AMOK 9808808
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– Lise Ravnshøj Andersen Herlufsholm OK 8510347
– Pernille Brunstedt Jacobsen OK ØST Birkerød 8281277
– Pernille Sommer OK ØST Birkerød 8645165
– Rikke Kofoed OK ØST Birkerød 887790
– Signe Tanja Vejgaard Andersen Ballerup OK 8645155
– Sine Dyrlund Pedersen OKR 421775
– Tine Friis Scheby OK Sorø 8089675

D50 2550 meter Start
– Annette Jørgensen AMOK 1210281
– Bente Pihl OKR 302043
– Camilla Rath Nielsen PI-København 1428690
– Helle Tibian DSR 8513706
– Janni Fischer Allerød OK 8070771
– Katja Brunstedt OK ØST Birkerød 8290174
– Kirsten Møller Søllerød OK 8033365
– Lenette Schunck Svendsen Holbæk OK 8513705
– Lone Pereira Hansen Amager OK 2126327
– Lykke Berg Mathiesen Herlufsholm OK 8640521
– Malene Løkke Køge OK 302132
– Maria Douglas FIF Hillerød 8625632
– Maria Krog Schulz Ballerup OK 8002525
– Marianne Illum Søllerød OK 8326981
– Mette Rich Ballerup OK 1401492
– Nina Okkels OK Sorø 1410795
– Trine Næstoft Søllerød OK 2112874
– Ulla Jacobsen OK Skærmen Hareskov 1401497

D60 2375 meter Start
– Anne Maarup Allerød OK 8201951
– Anne Skovbæk Søllerød OK 8143213
– Annette Bonde Ballerup OK 8506680
– Birgitte Birck Allerød OK 8626197
– Birgitte Erskov Halland OK ØST Birkerød 1413373
– Birthe Nielsen OKR 2213990
– Charlotte Bergmann Allerød OK 8009101
– Charlotte Grauert Ballerup OK 8009115
– Eva Konring Olesen FIF Hillerød 8505429
– Gitte Grauert Ballerup OK 8500989
– Hanne Frost Ballerup OK 1428720
– Inger Dyrlund Jessen OKR 8501709
– Jette Kreiberg OKR 8130457
– Jytte Sørensen FSK Orientering 8512050
– Karen Wibe Enevoldsen Allerød OK 8626187
– Lene Jensen Helsingør SOK 8033359
– Liselotte Grønvald Søllerød OK 2006498
– Mette Filskov OK Sorø 8658641
– Mette Seir Hansen Helsingør SOK 8645172
– Pia Kadziola Maribo OK 8500992
– Susan Houmark Stub PI-København 1411290
– Tove Sonne Andersen OK ØST Birkerød 8500991

D70 2025 meter Start
– Ane Veierskov OKR 1106041
– Annelise Hansen FIF Hillerød 8512008
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– Ellis Byrgiel Sommer OK ØST Birkerød 8033386
– Else Gudme OK73 351370
– Inge Christiansen AMOK 2061665
– Inge Jørgensen OKR 8089676
– Inge K. Kristoffersen Ballerup OK 440894
– Inge Madsen OK73 2074617
– Janet Bentzen OK ØST Birkerød 500180
– Johanne Lind Ballerup OK 8645166
– Kirsten Ellekilde Helsingør SOK 8009116
– Kirsten Olsen Søllerød OK 250026
– Lise Kolte FSK Orientering 407733
– Liselotte Andersen Ballerup OK 682126
– Merete Ravnshøj Andersen Herlufsholm OK 1401182
– Ulla Hooge OK ØST Birkerød 1403124
– Vibeke Bøgevig Søllerød OK 259135

H12 1050 meter Start
– Alfred Abild AMOK 2065752
– Anton Kjeldgaard Holbæk OK 2127820
– Anton Vejgaard Andersen Ballerup OK 249416
– Lasse Brunstedt Jacobsen OK ØST Birkerød 8210812
– Malthe Dalgaard Kristensen Ballerup OK 8667751
– Max-Emil Kupriyanov Hviid Farum OK 202011

H14 1300 meter Start
– Liam Sharpe á Argjahøvda OK Sorø 8180811
– Samuel Næstoft Tabanera Søllerød OK 2112876
– Zac Tan Amager OK 2126340

H16 2575 meter Start
– Anton Kupriyanov Hviid Farum OK 8662160
– Asger Sohl Eriksen Holbæk OK 2127801
– Rune Cederberg Ballerup OK 8523636
– Thomas Damgaard Nielsen AMOK 1722008
– Tore Emil Maarup Allerød OK 8089688

H18 3050 meter Start
– Nathan Philibert Søllerød OK 8282826

H21 3050 meter Start
– Andreas Toft Mikkelsen Søllerød OK 8620865
– Asker Øhlenschlæger AMOK 8620758
– Bela Sebok Ballerup OK 8008519
– Frederik Erskov Krogh OK ØST Birkerød 1401710
– Jan Holdensgaard Jørgensen OK Sorø 1410578
– Jes Rossen Johansen FIF Hillerød 1112143
– Jonas Lassen OKR 8002536
– Lars Sharpe á Argjahøvda OK Sorø 7700330
– Malthe Poulsen FIF Hillerød 8310915
– Mathias Bressendorf Petersen Ballerup OK 1421721
– Philip Knak PI-København 8513699
– Rune Aagaard Lohfert Boas OK ØST Birkerød 8646073
– Søren Vestergaard PI-København 8089690
– Thomas Greve Jensen THOK 8572019
– Ulrik Staugaard FIF Hillerød 701070
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H40 2825 meter Start
– Anders Marager Allerød OK 8033382
– Bjarke Lundsgaard AMOK 8040710
– Jesper Vestergaard Søllerød OK 8635830
– Kristian Deiborg FIF Hillerød 1395511
– Mads K. Larsen FIF Hillerød 8198768
– Mads Pedersen OKR 553549
– Michael Nygaard Møller Ballerup OK 8512021
– Michael Sørensen OK ØST Birkerød 8180977
– Roar Birkedahl Bang AMOK 1013320

H50 2575 meter Start
– Alex Ottesen Ballerup OK 8089685
– Anders Kjeldgaard Holbæk OK 8510911
– Christian Olsen AMOK 8201972
– Henrik Mathiesen Herlufsholm OK 8640547
– Henrik Petersen Ballerup OK 239226
– Jakob Døpping Søllerød OK 8050668
– Jakob Søndergaard Jensen OKR 8220476
– Jan Eg Pedersen OK ØST Birkerød 8002533
– Jens Knud Maarup Allerød OK 8016664
– Jesper David Jensen THOK 8482019
– Kaj Isaksen FIF Hillerød 8090467
– Lars Lyngsø Allerød OK 1406279
– Lars Simonsen FIF Hillerød 8633610
– Lars Sørensen OK ØST Birkerød 1402998
– Mads Vindegaard FIF Hillerød 202067
– Magnus Oscarsson Søllerød OK 8119966
– Max Prang Fredensborg OK 8620730
– Morten Bang Nørgaard OK ØST Birkerød 8140772
– Morten Ploug Ballerup OK 8505714
– Niels Torm Køge OK 8033374
– Ole Lind Ballerup OK 8009297
– Peter Dyrsting FIF Hillerød 8510322
– Sebastian I.V. From Lyngby OK 8657106
– Steen Olsen Søllerød OK 8033362
– Søren Albæk Jensen AMOK 439489
– Ulrik Illum Søllerød OK 8436030

H60 2525 meter Start
– Arne Kristensen Herlufsholm OK 8702019
– Bo Konring Søllerød OK 8009111
– Bruno Stub PI-København 8626199
– Carsten Elhøj AS Feltsport 8512075
– Ernst Poulsen AMOK 8103014
– Gregers Jørgensen Ballerup OK 8620940
– Henrik Jørgensen OK Skærmen Hareskov 8512046
– Henrik Nielsen Holbæk OK 8022398
– Jan Jakobsen OK ØST Birkerød 8512022
– Jan Sørensen OK Sorø 9102278
– Jens Bentsen OK ØST Birkerød 8009124
– Jens Frandsen OK Sorø 1110664
– Jens Viktor Nørgaard FIF Hillerød 8635808
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– Jesper Børsting Herlufsholm OK 8009134
– Jørgen Pedersen Allerød OK 8160458
– Kaj Munck Herlufsholm OK 8499819
– Karsten Jørgensen PI-København 213943
– Keld Johnsen THOK 8201150
– Kent Pihl OKR 1422371
– Kurt Thuesen FSK Orientering 8512040
– Lars Hanghøj Petersen Ballerup OK 8290555
– Laus Seir Hansen Helsingør SOK 8016647
– Michael Graae Søllerød OK 8002532
– Michael Leth Jess OKR 8241908
– Morten Jensen OKR 8506678
– Peter Krogh OK ØST Birkerød 1401719
– Rolf Lund Helsingør SOK 8033371
– Søren Grønvald Søllerød OK 2006499
– Thomas Thilo Farum OK 8143223
– Torben Kristensen Herlufsholm OK 2049220
– Troels Bent Hansen Allerød OK 8664222

H70 2375 meter Start
– Bent Johansen OK73 439759
– Emil Olesen FIF Hillerød 8505430
– Finn Petersen OKR 8021053
– Hans Jessen OKR 8635821
– Henrik Kleffel Søllerød OK 8111254
– Jan Kristoffersen Ballerup OK 8633623
– Janne Brunstedt OKR 8230548
– Jens Høgsfeldt FIF Hillerød 8033388
– Kai Beck-Andersen Farum OK 2119100
– Karl Aage Hald FSK Orientering 407734
– Karsten Richardt Køge OK 8657111
– Kuno Rasmussen Ballerup OK 8510345
– Leif E. Larsen THOK 8692019
– Ole Christiansen Farum OK 8180700
– Ole Galle THOK 8509013
– Stig Andersen Herlufsholm OK 8635816
– Søren Christensen OK Skærmen Hareskov 8510330
– Tage Ebbensgaard Køge OK 344972

H80 2025 meter Start
– Bent Mortensen OK73 2221994
– Finn Hultengren Ballerup OK 308067
– Gert Bøgevig Søllerød OK 259225
– Gert Larsen FIF Hillerød 202358
– Henning Løwenstein FIF Hillerød 202355
– Jørgen Jensen Helsingør SOK 8016657
– Jørn Wigh Søllerød OK 2128800
– Ole Svendsen OKR 501138
– Palle Møller Nielsen Odense OK 302067
– Per Christoffersen Ballerup OK 1060586
– Poul Gregersen Ballerup OK 1411619
– Aage Damsgaard Fredensborg OK 2049931
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Åben 1 3050 meter Start
– Muriel Schicketanz uden klub 2126338
– Philip Lyng uden klub 2126333

Åben 2 2575 meter Start
– Amalia Hietanen uden klub 8657160
– Anne Bloch Frandsen OK Sorø 8180268
– Dominique Lazanski Chigwell and Epic Forest, UK 8048088
– Ida Jacobsen OK Skærmen Hareskov 1428719
– Tobias Röös Lunds OK 8088834

Åben 3 2375 meter Start
– Bo Christiansen Farum OK 407788
– Gert Lillevang Nielsen AMOK 1972008
– Grethe Anæus Viborg OK 8000213
– Susanne Christiansen Farum OK 1401489

Åben 4 1300 meter Start
– Adele Scampoli uden klub 123456
– Ditte Finkas uden klub 2126335
– Liv Sharpe á Argjahøvda OK Sorø 2442580
– Mette Hvene Rasmussen Ballerup OK 1408245
– Morten Sahl Bang PI-København 239734
– Rex Röös Hatti Lunds OK 8231224

Åben 5 1050 meter Start
– Daniel Kovacs Farum OK 1396178


